
 

   
 

 

 

BANDO DI PARTECIPAZIONE »Linking International 
Practice and Digital Literacy: Growth and Learning of 
Students«  - progetto Erasmus + (azione KA122-VET) - Progetti a breve termine 
per la mobilità di discenti e personale nel settore dell'istruzione e formazione 
professionale 
 
Nel corso dell'anno scolastico 2024/2025 si realizzerà il progetto di durata di 18 
mesi per gli alunni dei programmi »Tecnico in economia, 2E, 3E«, »Educazione 
prescolare, 2ED, 3ED« »Informatico, (3 prof)« che consentirà di partecipare a due 
mobilità di una settimana , Riga (Lettonia) e Berlino (Germania). 
 
Idea e scopo del progetto: 
Si nota che i giovani d'oggi non possiedono competenze digitali complete e 
faticano a comportarsi in modo responsabile online. Un numero crescente di 
giovani si trova ad affrontare anche problemi di salute mentale causati dall'uso 
dei media digitali. Fattori come il cyberbullismo, la dipendenza digitale e il 
sovraccarico di informazioni contribuiscono allo stress e all'ansia tra i giovani. 
L'obiettivo del progetto è di potenziare gli alunni con competenze di 
alfabetizzazione digitale, in modo che possano navigare responsabilmente nel 
mondo online. Lo scopo del progetto è lo sviluppo di un'applicazione che, da un 
lato, funge da strumento per organizzare al meglio il tempo di studio, e dall'altro, 
li incoraggi a limitare il tempo trascorso online, ricordando loro di concentrarsi 
sulle loro esigenze fisiche e mentali, ad esempio suggerendo di fare esercizi, 
consumare un pasto sano o praticare una meditazione guidata.  
 
Nell'ambito del progetto sono a disposizione fondi per coprire le seguenti spese: 
alloggio, trasporto, assicurazione... 
 
Durata del progetto: 18 mesi 
Date previste della mobilità: novembre 2024 Isola,  

         aprile 2025 Riga,  
         ott/nov 2025 Berlino 

Numero di posti disponibili: 11 
Scadenza di presentazione della domanda: martedì, 1 ottobre 2024 
Avviso di selezione dei partecipanti: 9 ottobre 2024 
 
In base alle domande di partecipazione pervenute, la commissione scolastica 
giudicante sceglierà i vincitori del bando secondo i criteri sottostanti.  
 



 

   
 

 

 

Criteri: rendimento scolastico, frequenza scolastica, comportamento, 
collaborazione attiva con la scuola (assolvimento degli obblighi scolastici e delle 
attività d'interesse) e il sapere della lingua inglese. 
Inoltre, è richiesta la disponibilità ad ospitare gli studenti stranieri durante il loro 
periodo di mobilità a Isola. 
 
Istruzioni per la presentazione della domanda: 
 
i candidati dovranno presentare la seguente documentazione: 
- lettera di motivazione »Perché scegliere me« 
- modulo di candidatura debitamente compilato e firmato  
- modulo di consenso debitamente compilato e firmato dai genitori 

 
I moduli di candidatura e di consenso sono reperibili in consulenza 
scolastica. 
 
È motivo di esclusione l’incompleto o il mancato inoltro della domanda secondo 
le modalità indicate al punto »Istruzioni per la presentazione della domanda«. 
 
Per ulteriori informazioni potete rivolgervi direttamente alla coordinatrice del 
progetto Ana Sironi. 
 

 
 
 
 
 
 
              Il Preside 
              Alberto Scheriani 
 
 


